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Пояснительная записка 

Настоящая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Шахматы»  разработана в соответствии: 

- с требованиями  к образовательным программам Федерального закона 

об образовании в Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273; 

- с Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022 года № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

- с Правилами персонифицированного финансирования 

дополнительного образования детей в Вологодской области, утвержденными 

приказом Департамента образования области от 22.09.2021.№ ПР.20-0009-21; 

- с Федеральным законом РФ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании  в  Российской  Федерации»  по  вопросам  

воспитания обучающихся» от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ; 

- со Стратегией  развития  воспитания  в  Российской  Федерации  на  

период  до 2025 года / утверждена Распоряжением Правительства РФ от 

29.05.2015 г. № 996-р; 

- с Концепцией  развития  дополнительного  образования  детей  до  

2030  года  / утверждена Распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. 

№ 678-р; 

- Паспортом федерального проекта «Успех каждого ребенка» от 07 

декабря 2018 года № 3 (с изменениями); 

- с  Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ  

от 28.09.2020  № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- с Национальным  проектом  «Образование»  (утвержден  

Президиумом  Совета  при  Президенте  РФ  по  стратегическому  развитию  

и  национальным проектам, протокол № 16 от 24.12.2018 г.); 

- с Целевой  моделью  развития  региональной  системы  

дополнительного образования детей (приказ Министерства просвещения РФ 

от 3.09.2019 г) № 467); 



- с Уставом МАОУ «Первомайская средняя школа» 

Программа «Шахматы» предназначена для получения базовых знаний 

по предмету. Программа позволяет создать комфортную среду для всех 

детей, помогает выявить и поддержать одарённых обучающихся.   

«Шахматы - это не просто спорт. Они делают человека мудрее и 

дальновиднее, помогают объективно оценить сложившуюся ситуацию, 

просчитать поступки на несколько «ходов» вперед. А главное, воспитывают 

характер». (В.В. Путин в послании участникам Чемпионата мира).   

Шахматы - интеллектуальная игра. Она сочетает в себе элементы 

логики, спорта и творчества. Шахматы развивают мышление, внимание, 

память, воспитывают такие ценные качества характера, как терпение, 

ответственность, самодисциплина.  

Обучение по данной программе позволяет наиболее полно 

использовать игровой и творческий характер шахмат, повышает уровень 

общей образованности детей, способствует развитию мыслительных 

способностей и интеллектуального потенциала, воспитывает навыки волевой 

регуляции характера.  

Цель  программы: создание условий для развития интеллектуально-

творческой, одаренной личности через занятия шахматами. 

         Задачи: 

Обучающие: 

-  познакомить  с историей шахмат; 

-  обучить правилам игры; 

-  дать учащимся теоретические знания по шахматной игре,  познакомить с 

правилами проведения соревнований и правилами турнирного поведения. 

Развивающие: 

-  развивать логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие 

положительные качества личности; 

-   способствовать формированию выдержки, критического отношения к себе 

и  к сопернику; 

-   сформировать навыки запоминания; 



- вводить в мир логической красоты и образного мышления, расширять 

представления об окружающем мире. 

Воспитывающие: 

 - привить бережное отношение к окружающим, стремление к развитию 

личностных качеств; 

- прививать навыки самодисциплины; 

- способствовать воспитанию волевых качеств, самосовершенствования и 

самооценки. 

Здоровьесберегающие: 

- обеспечивать гигиенически оптимальные условия образовательного 

процесса для поддержания умственной работоспособности на высоком 

уровне и предупреждать преждевременное наступление утомления; 

- способствовать созданию необходимых гигиенических и психологических 

условий для организации учебной деятельности, профилактика различных 

заболеваний, а также пропаганда здорового образа жизни.  

    В ходе изучения данной программы у обучающихся идет освоение 

предметной компетенции, а также формирование умений участвовать в 

коллективной деятельности. 

Предметные компетенции обучающихся: 

1. Техническая,  формируется в процессе осуществления обучающимися 

следующей деятельности: 

- участие в тренировочных играх, в районных соревнованиях по шахматам; 

- в решении шахматных задач и этюдов, сеансах одновременной игры. 

Компетентностный подход выражен: 

- в проведении педагогом инструктажей; 

- в применении индивидуальных форм работы; 

- в корректировке игры; 

- в рекомендациях по выполнению комбинаций. 

Формами отслеживания роста предметной компетенции  являются: 

-  педагогическое наблюдение; 



- учет результативности участия обучаемых в районных, областных и 

межрегиональных соревнованиях. 

2. Интеллектуальная,  формируется в процессе осуществления 

обучающимися следующей деятельности: 

- осуществлении обучающимися анализа, прогноза игры; 

- изучение специализированной литературы; 

- просмотре и обсуждении сыгранных партий лучших шахматистов. 

Компетентностный подход выражен: 

- в организации педагогом педагогического консультирования при отборе 

тематического материала; 

- в проведении бесед; 

- в применении индивидуальных и групповых форм работы. 

Формами  отслеживания роста предметной компетенции  являются: 

- оценка результативности участия обучаемых в соревнованиях и 

первенствах по шахматам; 

 - определение уровня эрудиции обучаемых. 

      Программа шахматного объединения носит образовательно-развивающий 

характер, направлена на раскрытие индивидуальных психологических 

особенностей учащихся; имеет естественнонаучную направленность. В 

шахматное объединение принимаются учащиеся  младшего и среднего 

школьного возраста (10-14 лет) на общих основаниях, продолжительность 

обучения 1 год. Объединение включает учащихся разного возраста, разного 

уровня знаний, умений и навыков шахматной игры. Поэтому при разработке 

программы учитываются не только нормы программы дополнительного 

образования, ее реализация, но и этот аспект. 

       Недельная нагрузка 1 час (34 часа в год) – 1 год обучения. Занятия 

проводятся  1 раз в неделю. Учебная группа состоит из 12-15 учащихся. При 

проведении занятий большое внимание уделяется развитию личностных 

качеств учащихся, таких как логическое мышление, выдержка, дисциплина, 

терпение, находчивость, сосредоточенность, благородство 



Формы и режим занятий: 

       В процессе реализации программы используются разнообразные формы 

занятий: беседа, рассказ педагога, сопровождаемый наглядным показом на 

демонстрационной доске, сеанс одновременной игры, шахматная викторина, 

игровое состязание с использованием сюжетов на исторические темы, 

шахматный турнир и др. 

В пределах одного занятия виды деятельности могут несколько раз меняться. 

Это способствует удержанию внимания учащихся и позволяет избежать их 

переутомления. 

К практическим заданиям, адресованным обучающимся, могут привлекаться 

родители (при условии предварительного консультирования с педагогом). 

При определении режима занятий учтены санитарно-эпидемиологические 

требования. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу.  

 

 

Учебный план  

 

№ 

п/

п 

НАЗВАНИЕ ТЕМЫ Количество 

часов 

Формы 

аттестаци

и, 

контроля 

    Все

го 

Тео

рия 

Прак 

тика 

 

  1.Правила игры. 6 6 0  

1.

1. 

Техника безопасности. История 

возникновения шахмат. Доска и фигуры. Цель 

игры. 

1 1 0 Игра 

1.

2. 

Ходы фигур. Шах и мат. О поведении 

игроков. Шахматная позиция.  

1 1 0 Игра 

1.

3. 

Шахматная нотация. Запись партии.  1 1 0 Игра 

1.

4. 

Пат. Ничья.  1 1 0 Игра 

1.

5. 

Рокировка.  1 1 0 Игра 

1.

6. 

Превращение пешки. Взятие на проходе.  1 1 0 Игра 

  2.Как научиться играть в шахматы. 4 4 0 Игра 

2. Эндшпиль. Матование одинокого короля. Как 1 1 0 Игра 



1. изучать эндшпиль.  

2.

2. 

Как изучать миттельшпиль 1 1 0 Игра 

2.

3. 

Дебют. Десять правил игры в дебюте для 

начинающих. 

1 1 0 Игра 

2.

4. 

Нападение и защита. Размен. Сравнительная 

ценность фигур.  

1 1 0 Игра 

  3.Особенности фигур. 4 2 2  

3.

1. 

Ладья. Слон. Конь.  2 1 1 Игра 

3.

2. 

Ферзь. Король. Пешка. 2 1 1 Игра 

  4. Об особенностях шахматной борьбы и 

шахматном спорте. 

10 6 4  

4.

1. 

Особенности шахматной борьбы.  1 1 0 Игра 

4.

2. 

«Силовые» методы в шахматах: шах, 

нападение, размен, жертва, угроза. 

Форсированный вариант.  

1 1 0 Игра 

4.

3. 

Оценка позиции.  1 1 0 Игра 

4.

4. 

Вечный шах. 1 1 0 Игра 

4.

5. 

Как правильно предлагать ничью. 1 1 0 Игра 

4.

6. 

Шахматные часы. Контроль. Цейтнот. 1 1 0 Игра 

4.

7. 

Как заканчивается шахматная партия. 

  

1 0 0 

1 

Игра 

4.

8. 

Шахматные разряды и звания. 1 0 1 Игра 

4.

9. 

Задачи и этюды. 1 0 1 Игра 

4.

10

. 

Упражнения. Мат в 1 ход. Мат в 2 хода. 

Сделайте ничью. 

1 0 1 Игра 

  5.Как разыгрывать дебют. 6 6 0  

5. Основные цели дебюта.  1 1 0 Игра 



1. 

5.

2. 

Развитие фигур и борьба за центр в дебютах.  1 1 0 Игра 

5.

3. 

Дебют четырёх коней.  1 1 0 Игра 

5.

4. 

Защита двух коней.  1 1 0 Игра 

5.

5. 

Шотландская партия. 1 1 0 Игра 

5.

6. 

Испанская партия. 1 1 0 Игра 

  6.Турниры. Подведение итогов обучения. 4 1 3  

6.

1. 

Турнир по круговой системе с записью 

партий и контролем времени (1 час на партию 

каждому игроку)  

3 0 3 Игра 

6.

2. 

Подведение итогов обучения  1 1 0 Беседа 

  ИТОГО: 34      

 

Содержание учебного плана 
1. Правила игры 

Теория.  История возникновения шахмат.  Доска и фигуры. Цель игры. Ходы 

фигур.  Шах и мат. О поведении игроков. Шахматная позиция. Шахматная 

нотация. Запись партии. Пат. Ничья. Рокировка. Превращение пешки. Взятие 

на проходе. 

Практика. Расстановка фигур. Закрепление изученных ходов фигур. 

Дидактические задания и игры.  

2. Как научиться играть в шахматы 

Теория: Эндшпиль. Матование одинокого короля. Как изучить эндшпиль. 

Как изучать миттельшпиль. Дебют. Десять правил игры в дебюте для 

начинающих. Нападение и защита. Размен. Сравнительная ценность фигур. 

Практика: Запись партий и позиций. Примеры нападения и защиты. 

Решение шахматных задач на мат в один ход. Игровая практика.  

3.Особенности фигур 

Теория: Ладья. Слон. Конь. Ферзь. Король. Пешка. 

Практика: Игровая практика 

4.Об особенностях шахматной борьбы и шахматном спорте 

Теория: Особенности шахматной борьбы. Шах, нападение, размен, жертва, 

угроза. Форсированный вариант. Оценка позиции. Вечный шах. Как 

правильно предлагать ничью. Шахматные часы. Контроль. Цейтнот. Как 

заканчивается шахматная партия. Шахматные разряды и звания. Задачи и 



этюды. Упражнения. Мат в 1 ход. Мат в 2 хода. Сделайте ничью. Три стадии 

шахматной партии и их стратегические цели. 

Практика: применение типовых позиций и правил. Игровая практика.  

5.Как разыгрывать дебют 

Теория: Основные цели дебюта. Развитие фигур и борьба за центр в дебютах. 

Дебют четырёх коней. Защита двух коней. Шотландская партия. Испанская 

партия. Французская защита. Защита Каро-Канн. Сицилианская защита. 

Ферзевый гамбит. Защита Нимцовича. Развитие фигур – основной принцип 

игры в дебюте. 

Практика: завоевание центра пешками или фигурами, мобилизация легких 

фигур. Игровая практика.  

6.Турниры. Подведение итогов обучения 

Теория. Привлечение ребят к участию в квалификационных турнирах и 

командных соревнованиях по своей возрастной группе. Шахматные турниры 

внутри учебной группы. Закрепление изученного материала. Анализ 

собственных партий. Подведение итогов обучения. 

Практика: Игровая практика. Решение партий. Разбор партий. Шахматный 

турнир. Викторина. 

  

Планируемые результаты 

 

Ожидаемые результаты соотнесены с задачами и содержанием программы. 

Планируемые результаты после 1-го года обучения:  

1. Овладение детьми основами шахматной игры с переходом к 

самостоятельному мышлению за шахматной доской (участие в 

турнирах, сеансах одновременной игры, конкурсах).  

2. Превращение игры в «автоматический тренажер» развития мышления 

и активного творчества обучающихся.  

3. Корректировка и совершенствование психических свойств: 

наблюдательности, внимания, воображения, мышления, памяти.  

4. Воспитание характера (самодисциплины, воли, рационализма).  

5. Увеличение продолжительности мыслительной деятельности ребенка.  

Объективно независимый показатель планируемых результатов – повышение 

общего среднего уровня развития шахматистов на более высокую планку по 

сравнению с другими учащимися школ по всем школьным дисциплинам, 

особенно математического цикла.  

 

Формы подведения итогов реализации программы: 

 

Отслеживание (проверка) перечисленных результатов осуществляется в виде 

текущего, промежуточного контроля. Текущий контроль осуществляется на 

каждом занятии, для чего используются домашние задания. По мере 

накопления детьми знаний и опыта игры, преподавателем организуются 

сеансы одновременной игры как особая форма оценки результатов освоения 

материала. 



Формами промежуточного контроля являются конкурсы среди учащихся на 

решение задач или нахождение комбинаций, шахматные турниры, 

квалификационные и командные соревнования.  

 

 

Календарный учебный график  

   

 сентябр

ь 

октябр

ь 

ноябр

ь 

декабр

ь 

январ

ь 

февра

ль 

март апрел

ь 

май 

1 пол. 4 4 4 4      

 

2 пол.     2 4 5 4 3 

 

 

Материально-техническое обеспечение 

На занятиях используются: 

- шахматные часы – 2 штуки; 

- таблицы к различным турнирам; 

- раздаточные материалы для тренинга; 

- вопросники к контрольным занятиям и викторинам; 

- словарь шахматных терминов; 

- комплекты шахматных фигур с досками – 8 штук. 

Формы контроля, аттестации 

№п/п Контролируемые знания и умения Формы и приемы 

работы 

Сроки 

проведения 

  

1 Правила игры            

  

опрос сентябрь 

2 Как научиться играть в шахматы опрос, анализ октябрь 

3 Об особенностях шахматной 

борьбы и шахматном спорте 

анкетирование ноябрь 

4 Как разыгрывать дебют педагогическое 

наблюдение 

декабрь 



5 Различные виды преимущества методический анализ январь 

6 Пешечные окончания самостоятельная 

работа            

февраль 

7 Фигура против пешки игровые упражнения 

  

март 

8 Решение шахматных задач разбор классических 

партий            

апрель 

9 Мат в один ход         разбор специально 

подобранных 

позиций         

май 

 

Оценочные материалы  

Оценка знаний, умений и навыков, приобретённых в процессе 

обучения, является основой при отслеживании результатов работы.   

№  Виды контроля  
Контролируемые знания, 

умения, навыки  
Форма контроля  

1  
Предварительный 

контроль  

Шахматная доска, шахматные 

фигуры, их ходы, шахматная 

нотация, элементы шахматной 

партии 

Индивидуально, 

в ходе 

шахматного 

турнира.  

2  Текущий контроль  

Элементы шахматной партии, 

правила поведения во время 

турнира.  

Индивидуально, в 

ходе шахматного 

турнира.  

3  
Промежуточная 

аттестация  

Элементы шахматной партии, 

правила поведения во время 

турнира. Участие в турнире 

Индивидуально, в 

ходе шахматного 

турнира.  

  

 

Кадровое обеспечение: программу реализует педагог дополнительного 

образования. 

Воспитательный компонент: 

Система воспитательной работы основывается на базовых принципах 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года. Воспитательная работа в объединении осуществляется в процессе 

формирования целостного коллектива с учётом индивидуальности каждого 

учащегося. Предусматривается участие в воспитательных мероприятиях 

учреждения, участие в соревнованиях, конкурсных мероприятиях.



 

 

 

 



Методическое пояснение 

 

№ 

п

/

п 

Раздел или 

тема 

программ

ы 

Формы занятий 

(беседа, игра, 

рассказ,  сеанс 

одновременной 

игры, шахматная 

викторина, уроки, 

 групповые 

занятия,  

индивидуальные 

занятия, игровая 

деятельность, 

конкурсы, 

решения, 

турнирная 

практика, разбор 

партий, работа с 

компьютером) 

Приёмы и методы организации 

образовательного процесса 

(метод упражнения, 

объяснительно-иллюстративные 

методы обучения, 

репродуктивные методы 

обучения, исследовательские 

методы обучения, частично-

поисковые методы обучения. 

Дидактический материал, 

техническое оснащение занятий 

(таблицы, схемы, плакаты, 

фотографии, специальная 

литература, компьютерные 

программы, и т.д.) 

Формы 

подведения 

итогов: 

шахматный 

турнир, 

самоанализ, 

педагогическое 

наблюдение, 

контрольное 

занятие, 

тестирование, 

анкетирование, 

зачет 

  

1 2 3 4 5 6 

1 Правила 

игры 

беседа, рассказ, 

игра, групповое 

занятие 

метод упражнения, 

объяснительно-иллюстративные 

методы обучения, частично-

поисковые методы обучения. 

шахматные доски, шахматная 

литература 

опрос, 

педагогическое 

наблюдение 

2 Как беседа, рассказ, метод упражнения, шахматные доски, шахматная опрос, 



научиться 

играть в 

шахматы 

игра, групповое 

занятие 

объяснительно-иллюстративные 

методы обучения, частично-

поисковые методы обучения. 

литература педагогическое 

наблюдение 

3 Особеннос

ти фигур 

беседа, рассказ, 

игра, групповое 

занятие 

метод упражнения, 

объяснительно-иллюстративные 

методы обучения, частично-

поисковые методы обучения. 

шахматные доски, шахматная 

литература 

опрос, 

педагогическое 

наблюдение 

4 Об 

особеннос

тях 

шахматно

й борьбы и 

шахматно

м спорте 

беседа, рассказ, 

игра, групповое 

занятие 

метод упражнения, 

объяснительно-иллюстративные 

методы обучения, частично-

поисковые методы обучения. 

шахматные доски, шахматная 

литература 

опрос, 

педагогическое 

наблюдение 

5 Как 

разыгрыва

ть дебют 

беседа, рассказ, 

игра, групповое 

занятие 

метод упражнения, 

объяснительно-иллюстративные 

методы обучения, частично-

поисковые методы обучения. 

шахматные доски, шахматная 

литература 

опрос, 

самоанализ 

6 Различные 

виды 

преимуще

ства 

беседа, рассказ, 

игра, групповое 

занятие 

метод упражнения, 

объяснительно-иллюстративные 

методы обучения, 

исследовательские методы 

обучения 

шахматные доски, шахматная 

литература 

опрос, 

тестирование 

7 Пешечные 

окончания 

беседа, рассказ, 

игра, групповое 

занятие 

метод упражнения, 

объяснительно-иллюстративные 

методы обучения, 

исследовательские методы 

обучения 

шахматные доски, шахматная 

литература 

опрос, 

педагогическое 

наблюдение 



8 Фигура 

против 

пешки 

беседа, рассказ, 

игра, групповое 

занятие 

метод упражнения, 

объяснительно-иллюстративные 

методы обучения, 

исследовательские методы 

обучения 

шахматные доски, шахматная 

литература 

опрос, 

педагогическое 

наблюдение 

9 Решение 

шахматны

х задач. 

Мат в 

один ход 

беседа, рассказ, 

игра, групповое 

занятие, разбор 

партий 

метод упражнения, 

объяснительно-иллюстративные 

методы обучения, 

исследовательские методы 

обучения 

шахматные доски, шахматная 

литература, компьютерные 

программы 

опрос, 

самоанализ, 

анкетирование 

1

0 

Турниры. 

Подведени

е итогов 

обучения 

турнирная 

практика, разбор 

партий, 

групповое 

занятие, сеанс 

одновременной 

игры 

метод упражнения, 

объяснительно-иллюстративные 

методы обучения, 

исследовательские методы 

обучения 

шахматные доски, шахматная 

литература, шахматные часы 

шахматный 

турнир, 

контрольное 

занятие, зачет 

 

  

ЕЖЕГОДНЫЙ ГРАФИК СОРЕВНОВАНИЙ 

№п/п Соревнования, турниры сроки 

1 Соревнования. Личное первенство сентябрь 

2 Шахматный турнир (командное первенство)  октябрь 

3 Районные соревнования по шахматам     ноябрь, февраль 

4 Внутригрупповое первенство февраль 

5 Шахматный турнир (личное первенство)  Апрель-май 



 

Список литературы для педагога  

Основная литература:  

1. Абрамов С.П., Барский В.Л. Шахматы: первый год обучения. 

Методика проведения занятий. - М.: ООО "Дайв", 2015. - 256 с.  

2. Барский В.Л. Карвин в шахматном лесу. Учебник шахмат для 

младших школьников в 2 кн. Кн.1. - М.: ООО "Дайв", 2014. - 96 с.  

3. Сухин И.Г. Удивительные приключения в шахматной стране – 

Ростов-на-Дону: «Феникс», 2014.  

Дополнительная литература:  

1. Журавлёв Н.И. Шаг за шагом. М: Физкультура и спорт, 1986. - 

288с.  

2. Губницкий С.Б., Хануков М.Г., Шедей С.А. Полный курс шахмат 

для новичков и не очень опытных игроков. - М.: ООО "Издательство АСТ"; 

Харьков: "Фолио", 2002. - 538 с.  

3. Сборник дидактического материала к поурочному планированию 

занятий по обучению игре в шахматы обучающихся старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста. Авторы-составители: педагоги д/о Зайкин 

В.В., Зайкина В.Л. - Норильск, МБОУ ДОД "Центр внешкольной работы" 

района Талнах, 2010. - 57с.  

  

Список литературы для обучающихся  

1. Дорофеева А. Хочу учиться шахматам - М.: Russian Chess House, 

2015.  

2. Журавлев Н.И. Шаг за шагом – М.: ФиС, 2012.  

3. Зак В.Г. Пути совершенствования – М.: ФиС, 2014.  

4. Карпов А. Учитесь шахматам – М.: ЭГМОНТ Россия ЛТД, 2013.  

5. Кентлер А. Шахматный букварь-раскраска.- М.: ФСРМПНТС, 

2014.  

6. Костенюк А. Как научить шахматам – М.: Russian Chess House, 

2015.  

7. Костров В.В. какую силу я играю? Гамбиты – СПб.: «Литера», 

2011.  

8. Костров В.В. какую силу я играю? Открытые дебюты – СПб.: 

«Литера», 2011.  

9. Костров В.В какую силу я играю? Полуоткрытые дебюты – СПб.: 

«Литера», 2011.  

10. Хенкин В.Л. Последний шах: антология матовых комбинаций – 

М.: ФиС, 2010.  



Список литературы для родителей  

1. Костров В.В какую силу я играю? Гамбиты – СПб: 

«Литера», 2011.  

2. Костров В.В какую силу я играю? Открытые дебюты – 

СПб.: «Литера», 2011.  

3. Костров В.В какую силу я играю? Полуоткрытые дебюты – 

СПб.: «Литера», 2011.  

4. Костьев А.Н. Учителю о шахматах – М.: «Просвещение», 

2013.  

5. Нейштадт Я. По следам дебютных катастроф – М.: ФиС, 

2013.  

6. Нимцович А. Моя система – М.: ФиС, 2010.  

7. Панов В. Курс дебютов – М.: ФиС, 2016.  

8. Пожарский В.А. Шахматный учебник – М.: изд. МЭИ, 

2016.  

9. Попова М. 30 уроков шахматной тактики / М.Попова,  

В.Манаенков. – Тула: 2012.  

10. Сухин И.Г. Удивительные приключения в шахматной 

стране – Ростов-на-Дону: «Феникс», 2014.  

   



Приложение   

  

Викторина по шахматам  

  

Когда отмечается Международный день шахмат? 

а) 22 июня;   

б) 20 июля;  

в) 10 ноября;   

г) 12 декабря.  

  

Что можно сказать о шахматисте? 

а) Ходит сидя;   

б) Бежит лёжа;  

в) Ползает стоя;   

г) Плывёт летая.  

  

Какой из этих спортивных терминов не относится к шахматам? 

а) Дебют;   

б) Рашпиль (это напильник);  

в) Гамбит;   

г) Эндшпиль.  

  

Как говорят о шахматисте, который стал чемпионом мира, обыграв 

предыдущего чемпиона?  

а) Отобрал корону;   

б) Свергнул с трона;  

в) Вырвал мантию;   

г) Выхватил скипетр.  

  

Назовите настоящую «шахматную» фамилию писателя Алексея 

Максимовича Горького. а) Конев;   

б) Слонов;  



в) Пешков;   

г) Королёв.  

  

Кто из российских поэтов жил в Шахматово? 

а) Лермонтов;   

б) Есенин;  

в) Блок;   

г) Некрасов.  

(С 1981 года Государственный историко-литературный и природный 

музейзаповедник А. А. Блока.)  

  

Какая «шахматная» английская музыкальная группа была чрезвычайно 

популярна в 1972-1991 годах? а) «Пешка»;   

б) «Ферзь»;  

в) «Королева»;   

г) «Ладья».  

(«Куин»/Queen – «Королева».)  

  

Из скольких клеток состоит шахматная доска?  

а) 32;   

б) 64;  

в) 81;   

г) 100.  

  

Какой шахматной фигуры не существует? 

а) Пешка;   

б) Король;  

в) Конь;   

г) Дама.  

  

Сколько раз во время шахматной партии чёрные фигуры могут сделать 

рокировку? а) Один;   



б) Два;  

в) Три;   

г) Четыре.  

(Так же, как и белые.)  

  

Какая фигура стоит на клетке f1 перед началом шахматной партии? 

а) Чёрный король;   

б) Чёрная пешка;  

в) Белый ферзь;   

г) Белый слон.  

  

Какая шахматная фигура может перепрыгивать через свои и чужие фигуры? 

а) Конь;   

б) Ферзь;  

в) Пешка;  

г) Слон.  

  

Какая фигура, кроме пешки, может начать шахматную партию? 

а) Слон;   

б) Ладья;  

в) Конь;   

г) Ферзь.  

Какое из этих названий предметов столового прибора является также 

шахматным термином?  

а) Лопатка;   

б) Вилка;  

в) Ложка;   

г) Нож.  

  



В какую шахматную фигуру не может превратиться пешка? 

а) Ферзь;   

б) Король;  

в) Конь;   

г) Слон.  

  

Как в шахматах называется пешка, получившая перспективу стать ферзём? 

а) Проходная;   

б) Пробивная;  

в) Пронырливая;   

г) Козырная.  

  

Как называется середина шахматной партии? 

а) Миттельшпиль;   

б) Гамбит;  

в) Цугцванг;   

в) Мидлтайм.  

  

Какой рукой, согласно правилам, игроки должны переключать шахматные 

часы?  

а) Правой;   

б) Левой;  

в) Любой;   

г) Той, которой сделали ход.  

(Чтобы не нажать на часы прежде, чем сделан ход.)  

  

Назовите самую шахматную республику в составе России. 

а) Калмыкия;   

б) Татария;  

в) Карелия;   



г) Мордовия.  

  

Какую фразу избрала свои девизом Международная шахматная федерация – 

ФИДЕ?  

а) «Мы одна семья»;   

б) «Весь мир в шахматном порядке»;  

в) «Мы все свои в доску»;  

г) «Сильнее, хитрее, умнее».  

  

Как называется шахматный гроссмейстер, который борется за звание 

чемпиона мира?  

а) Экс-чемпион;   

б) Претендент;  

в) Делегат;   

г) Кандидат.  

  

К какому виду программ относятся компьютерные шахматы? 

а) Шутеры;   

б) Квесты;  

в) Стратегии;   

г) Симуляторы.  

  

Кто победил первого чемпиона мира по шахматам? 

а) Э. Ласкер;   

б) А. Алёхин;  

в) Х.Р. Капабланка;   

г) М. Эйве.  

  

Кто был первым российским чемпионом мира по шахматам? 

а) Алёхин;   



б) Карпов;  

в) Крамник;   

г) Смыслов.  

  

 Кто из этих шахматистов стал чемпионом мира позже других из 

перечисленных?  

а) Михаил Таль;   

б) Василий Смыслов;  

в) Борис Спасский;   

г) Александр Алёхин.  

(Чемпион мира номер десять, 1969 год.)  

  

Кто из этих спортсменов не является шахматным гроссмейстером? 

а) Гарри Каспаров;   

б) Марат Сафин;  

в) Владимир Крамник;   

г) Руслан Пономарёв.  

  

Кому Бобби Фишер без боя отдал мировую шахматную корону? 

а) Борису Спасскому;   

б) Тиграну Петросяну;  

в) Василию Смыслову;   

г) Анатолию Карпову.  

 

 

 

 

 

 

 


