
 

План внеурочной деятельности  ООО 

на 2024-2025 учебный год 

 

Курс ВД Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Инвариантная часть (для всех обучающихся) 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 5 

Мое Отечество 0,5 0,5 0,5 0,5  2 

«Герои 

Вологодчины» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Функциональная 

грамотность: 

учимся для 

жизни» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«Россия – мои 

горизонты» 

 1 1 1 1 4 

Спорт 1 1 1 1 1 5 

 Вариативная часть (по выбору субъектов образовательных 

отношений) 

Школьный 

спортивный клуб 

1     1 

Патриотический 

клуб 

«Зарничник» 

 0,5 0,5   1 

Курс, 

направленный 

предметы: 

-математика  

 

-Химия 

 

-физика 
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«Час общения» 

 

0,5     0,5 

Нагрузка 5 5 5 5 5 25 

 

 

 

 

 


