
План внеурочной деятельности НОО 

на 2023-2024 учебный год 

 

Курс ВД Количество часов в неделю 

I II III IV Всего 

 Инвариантная часть (для всех обучающихся) 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 4 

«Истоки» 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Спорт 1 1 1 1 4 

 Вариативная часть (по выбору субъектов образовательных отношений) 

«Орлята 

России» 

1 0,5 0,5 0,5 2,5 

Школьный хор 0,5    0,5 

Курс, 

направленный 

на поддержку 

обучающихся, 

испытывающих 

затруднения в 

освоении 

содержания 

ООП 

1 1 1 1 4 

Функциональная 

грамотность  

 1   1 

Юным умникам 

и умницам 

  1  1 

Работа с текстом    1 1 

Ритмика 1 1 

Нагрузка 5,25 5,25 5,25 5,25 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


